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De SCHAKEL, waarin opgenomen Hugroniek, is POSTADRESSEN EN SEGRETARMTEN

het ledenblad van de afdelingen Fryslan,
Groningen en Assen e.o. van het Humanistisch
Verbond.

De Schakel verschijnt 4 x per jaar.
de komende nummers:

8 juni 2019 deadline 14 mei 2019

7 september 2019 deadline 13-8-19
13 december 2019 deadline 19-11-19
7maart 2020 deadline 11-2-20

REDACTIEADRES SCHAKEL

Baukje Scheppink

Vijzelstraat 8, 8911 EW Leeuwarden
baukje.scheppink@gmail.com
0511-477083

WEBMASTERS

Groningen Donald Elsas

delsas@xs4all.nl

Assen e.o. Doaitse Swierstra
doaitse@swierstra.net

Fryslan Marjoleine Beers en Roeleke Naber
secretariaat@hvfryslan.nl

Meer adressen en contactpersonen achter in
de Schakel.

Bij de voorpagina:
Werk van Dore Mulder,
zie artikel op pagina 36

Adreswijzigingen en opzeggingen naar:
Landelijke ledenadministratie
Humanistisch Verbond, Postbus 75490,
1070 AL Amsterdam 020-5219000
leden@humanistischverbond.nl

Groningen

Humanistisch Centrum

W.A. Scholtenstraat 2, 9712 KW Groningen
leke Verveld, secretaris
secr.hvgron@gmail.com

Donaties: Penningmeester HV afd. Groningen
NL 69 TRIO 0391 04 29 47

Stichting Huisvesting HV Groningen
NL10 INGB 0004 1988 73

Fryslan

Postbus 2502, 8901 AA Leeuwarden

06 21 40 42 21 (antwoordapparaat)
secretariaat@hvfryslan.nl

Marjoleine Beers, secretaris en ledenadm.
Facebook: Humanistisch Verbond Fryslan

Assen e.o.

Het Humanistisch Verbond afdeling Assen en
Omstreken is actief in Assen, Hoogeveen,
Meppel, Steenwijk en de omliggende gebieden.
Sommige activiteiten worden samen met de
afdeling Groningen georganiseerd.
Aankondigingen daarvan zijn te vinden op zowel
de website van Groningen als die van Assen.

Pottenbakkerstraat 49, 9403 VX Assen
secr.hvassen@gmail.com

Fieneke Stronkhorst, secretaris
Facebook: Humanistisch Verbond Assen



AGENDA NOORD

zondag 10 maart 2019
zondag 10 maart 2019
zondag 10 maart 2019
dinsdag 12 maart 2019
donderdag 21 maart 2019
donderdag 21 maart 2019
zaterdag 23 maart 2019
donderdag 28 maart 2019
donderdag 28 maart 2019
zondag 31 maart 2019
zondag 31 maart 2019
dinsdag 2 april 2019
donderdag 4 april 2019
donderdag 4 april 2019
zaterdag 6 april 2019
zondag 7 april 2019
dinsdag 9 april 2019
dinsdag 9 april 2019
woensdag 10 april 2019
woensdag 10 april
donderdag 11 april 2019
zaterdag 13 april 2019
zaterdag 13 april 2019
woensdag 17 april 2019
donderdag 18 april 2019
zondag 28 april 2019
zondag 28 april 2019
zondag 5 mei 2019
zondag 5 mei 2019
dinsdag 14 mei 2019

dinsdag 14 mei 2019
dinsdag 21 mei 2019
donderdag 23 mei 2019
zondag 26 mei 2019
zondag 26 mei 2019
zondag 2 juni 2019

dinsdag 11 juni

woensdag 26 juni 2019
dinsdag 9 juli 2019

dinsdag 13 aug 2019
dinsdag 24 september 2019
zaterdag 28 september 2019
zaterdag 12 oktober 2019
woensdag 30 oktober 2019

dinsdag 3 december 2019
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Assen e.o.
Assen e.o.
Assen e.o.
Assen e.o.
Groningen
Assen e.o.
Assen e.o.
Groningen
Assen e.o.
Assen e.o.
Assen e.o.
Bolsward
Groningen
Groningen
Fryslan
Assen e.o.
Groningen
Assen e.o.
Assen e.o.
Fryslan
Fryslan
Groningen
Assen e.o.
Assen e.o.
Assen e.o.
Groningen
Groningen
Fryslan
Assen e.o.
Groningen
Assen e.o.
Groningen
Groningen
Groningen
Assen e.o.
Groningen
Assen e.o.
Assen e.o.
Groningen
Groningen
Groningen
Groningen

Groningen

Filosofie v.e.BP
wandelen
gespreksgroep
humanistisch cafe
Cursus
levenskunstgroep
Cursusdag 1
Cursus
dialoogtafel
lezing

wandeling

eten met gesprek
Cursus

palaver
Cursusdag 2
wandeling
filosofiecafé
humanistisch cafe
ALV

lezing Hans Alma
Cursus

ALV

Nacht

eten met gesprek
levenskunstgroep
wandeling
gespreksgroep
spel

wandeling
filosofiecafé

humanistisch cafe

eten met gesprek
lezing Joep schrijvers
lezing

lezing

wandeling
humanistisch cafe
eten met gesprek
humanistisch cafe
humanistisch cafe
eten met gesprek
cursus

cursus

eten met gesprek

eten met gesprek

Ethiek en geloof in gezondheidszorg
Noordlaarderbos

Hoogeveen

onderwerp wordt ter plekke bepaald
Mens zijn in de 21ste eeuw
contactpersoon Ri Veens

4 kopstukken van het humanisme
Mens zijn in de 21ste eeuw

thema eenzaamheid

Darwin Day

Amen

Uffelte

Mens zijn in de 21ste eeuw

Folkert Boersma

4 kopstukken van het humanisme
Norg

Thomas von der Dunk

onderwerp wordt ter plekke bepaald

als leven een kunst is, stuntelen we heel

Mens zijn in de 21ste eeuw
Dokkum
van de Filosofie

contactpersoon Ri Veens
Gasteren

hoogeveen
Humanopoly
Roden

Judith Vega

onderwerp wordt ter plekke bepaald

zelf denken is moeilijker dan je denkt
Eigentijds humanisme

Eigentijds humanisme
Westerbroek

onderwerp wordt ter plekke bepaald

onderwerp wordt ter plekke bepaald

onderwerp wordt ter plekke bepaald

Ecohumanisme
Ecohumanisme

45
34
27
26

53
26
28
50
44
33
26

53
45

27
52
28
26

42

a4
34
43
a5

27
22
28

51
45
27
42
27
27
22
46
46
42

42



Het Landelijk Bureau zit - in ieder geval digitaal- niet stil. Er is een nieuwe website
gelanceerd die praktischer, mooier en helderder zou moeten zijn. Oordeel zelf op
humanistischverbond .nl

In ieder geval is er veel te vinden. Landelijk nieuws, acties en activiteiten, maar ook het
plaatselijk nieuws uit de afdelingen en bijvoorbeeld de digitale Schakel. Rond Valentijnsdag
is de website in de lucht gegaan. Dat viel samen met de kopij-afsluiting van deze
ouderwetse papieren Schakel. We hebben dus nog niets gezien maar wat zijn we

eSO edir

lets anders, maar ook splinternieuw, is lifestream.nl, een platform voor

alle levensvragen. Het is zelfs een website met een missie:

Lifestream is bedoeld om inspirerende artikelen en coaching te geven
bij levens- en zinvragen. Daarin zijn we niet vaag of dogmatisch,
maar praktisch en persoonlijk. Het gaat namelijk om jouw leven.

Verder meldt de website:

Lifestream is het platform waarop jouw levensvraag en het aanbod van een dienstverlener
samenkomen. Mensen die zoeken naar een uitvaartbegeleider, hun bruiloft willen vieren,
op een gestructureerde manier meer zin en inspiratie zoeken of die vastlopen in hun werk,
kunnen hier verhalen, tips en dienstverleners vinden. (...)

Lifestream is betrouwbaar in haar aanbod. De dienstverleners die bij ons op de site staan,
voldoen aan een inhoudelijk en professioneel keurmerk. Ze zijn goed geschoold om
mensen te begeleiden en hebben inhoudelijke kennis van levensvragen en zingeving.
Velen zijn humanistisch geestelijk verzorger. Lifecoach of levenscoach zul je eerder als term
herkennen. En velen hebben de Universiteit voor Humanistiek gevolgd.

Lifestream is licht van toon maar schuwt de diepgang niet. Sommige levensvragen zijn
namelijk echt moeilijk en zwaar. Zin- en betekenisgeving, troost en vreugde, vieringen en
afscheid nemen, het zijn allemaal geen producten die je kunt aanschaffen. Soms moet je
ook even kritisch naar jezelf kijken en je vragen en verlangens onderzoeken. En soms kun
je daar iemand goed bij gebruiken. Die goed kan luisteren en niet per se meteen met een
oordeel of advies komt. Handig want dan ga je samen op zoek.

De redactie van Lifestream bestaat uit Maartje Liebregts (hoofdredactie), Saskia Markx
(eindredactie), Esther Wit (redactie) en Madea Le Noble (stagiair).











































































































































































